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RESUMO: O brincar estd diretamente ligado a crianca e ao lidico. E as teorias que
embasam esta atividade simples, prazerosa e tdo fundamental para o desenvolvimento
infantil, mostra que faz parte do cotidiano humano como uma necessidade. Neste trabalho
buscou-se compreender a importancia de inserir o brincar, a brincadeira, 0 jogo e a
atividade ladica na educacdo infantil, bem como analisar a forma como a Proposta
pedagdgica para a educacdo infantil do municipio de Cuiaba-MT e verificar como de fato
tem sido encarada pelos profissionais de educacgdo, procurando sugerir novas concepgoes e
idéias, diante da postura do poder publico municipal. Compreendeu-se que ao decorrer da
historia a brincadeira vem ocupando lugar de destaque na educacdo de criancas, com a
implantacdo nas escolas de brinquedotecas e o ato de brincar é importante porque incentiva
a utilizacdo de brincadeiras e jogos. O ato de brincar exercita as potencialidades, o
funcionamento do pensamento, a aquisicdo de conhecimento sem estresse e sem medo, 0
desenvolvimento da sociabilidade, cultivando a sensibilidade, o desenvolver intelectual,
social e emocional. Todo aprendizado que o brincar permite é fundamental para a
formagdo da crianca em todas as etapas da sua vida. No entanto percebe-se que a
necessidade dos professores procurares ampliar cada vez mais as vivéncias da crianca com
o ambiente fisico, com brinquedos, brincadeiras e com outras criancas. Na concepcdo da
proposta o ludico sdo as formas pela quais a crianga inicia a aprendizagem sobre 0 mundo
e sobre si mesma levando a conhecer signos e conhecé-los. Levando-a atingir um
autocontrole e a simbolizagdo. A Proposta pedagdgica para a educacao infantil a insercao
da brincadeira e do ladico é encarada como forte aliado para estimular a narragdo
permitindo a livre expressdo, assim as atividades pedagogicas trabalhadas na escola
envolvendo atividade ladica tém maior rendimento, a medida que se torna mais prazerosa

para as criancas e nisso elas aprende brincando de maneira espontanea.
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INTRODUCAO

Vérios autores tém caracterizado a brincadeira como a atividade ou acdo propria da
crianga, voluntéria, espontanea, delimitada no tempo e no espago, prazerosa, constituida
por reforcadores positivos intrinsecos, com um fim em si mesmo e tendo uma relagao
intima com a crianca (Brougére, 1997; Piaget, 1978).

O brincar faz parte do nosso cotidiano e é uma necessidade do ser humano, independente
de suas crengas, idade e nivel social (Kishimoto, 1997).

Com isso verifica-se que ha muitas teorias relacionadas ao brincar, tedrico dedicaram seus
estudos para compreender e explicar como este ato tdo presente no dia a dia das criangas
pode influenciar diretamente no seu desenvolvimento, na constru¢do de seu raciocinio e
principalmente em seus relacionamentos intra e interpessoal.

Essa dinamica que existe entre a interacdo e o conhecimento, o brincar e a crianga, séo
relacBes que se constroem no contexto social e cultural de cada povo, pois estas se
estabelecem dependendo da forma que este povo vé o mundo, seus valores, suas vestes,
suas crengas e sua cultura.

N&o se concebe a educacdo infantil sem o ludico, sem o jogo, sem as brincadeiras, pois €
nestas que as criancas elaboram seu pensamento e criam estratégias para agir na sociedade.
Neste trabalho buscou-se compreender a importancia de inserir o brincar, a brincadeira, 0
jogo e a atividade lddica na educacéo infantil, bem como analisar a forma como a Proposta
pedagdgica para a educacdo infantil (2009) do municipio de Cuiaba-MT, aborda este
assunto, e como de fato tem sido encarada pelos profissionais de educacgdo, procurando
sugerir novas concepgdes e idéias, diante da postura do poder publico municipal.

No decorrer da histéria a brincadeira vem ocupando lugar de destaque na educacao de
criancas, com a implantacdo nas escolas de brinquedotécas.

No entanto percebe-se que a necessidade dos professores procurares ampliar cada vez mais
as vivéncias da crianga com o ambiente fisico, com brinquedos, brincadeiras e com outras
criangas.

As primeiras teorias sobre o brincar infantil, surgiram no século XVIII e entendia esta
atividade como o produto de uma energia excedente. Os estudiosos ja dominavam as
teorias do brincar na primeira metade do século XX.

O brincar é importante porque incentiva a utilizacdo de brincadeiras e jogos. Quando



brincamos exercitamos nossas potencialidades, o funcionamento do pensamento, a
aquisicdo de conhecimento sem estresse e sem medo, o desenvolvimento da sociabilidade,
cultivando a sensibilidade, o desenvolver intelectual, social e emocional. Todo aprendizado
que o brincar permite é fundamental para a formacéo da crianca em todas as etapas da sua
vida.

Como Piaget (1978) e Vygotsky (1989), definem o brincar a partir da sua relagdo com o
desenvolvimento psicoldgico mais amplo.

O brincar é uma atividade pratica, na qual as criangas constroem e se apropriam de
conhecimento, transformam seu mundo, conhecem e criam suas regras, conjuntamente,
renegociando e redefinindo a realidade. Compreendendo a realidade, a producdo de um
mundo e a transformacdo do tempo e do lugar em que ele pode acontecer.

Ja para Proposta pedagogica para a educacdo infantil (2009) a insercao da brincadeira e do
ludico é encarada como forte aliado para estimular a narracdo permitindo a livre expresséo.
E ao brincar a crianca experimenta situacdes e emocdes da vida adulta. O faz-de-conta é
vital para o desenvolvimento humano.

O papel ativo da crianga na transmissdo cultural garante que a cultura de sua geracdo va
além daquela de seus pais, pois as mensagens culturais emitidas pelos adultos a crianca sdo
ativamente assimiladas por ela em suas estruturas de conhecimento, de modos novos.

Esta transmissdo cultural garante a tradicdo de um povo e a0 mesmo tempo o que é
aprendido tem a possibilidade de ser renovado e transformado a partir da criatividade e da

interacdo entre as criancas.

METODOLOGIA

Foram realizadas aulas de leitura, brinquedoteca e jogos direcionados aos pressupostos
educacionais, procurando atender as necessidades das criangas na Escola Hilda Caetano,
esta situada na &rea rural da cidade de Cuiabd/MT.

Os resultados foram analisados de acordo com a proposta pedagodgica para educacao
infantil no Municipio de Cuiabd no que se refere ao brincar, a brincadeira, 0 jogo e a
atividade ludica. E dessa forma, verificar se a escola se caracteriza como espago onde se
experiéncia o sentimento de confianca, pertencimento, tolerancia e continéncia. Um espaco

onde se constroi o sentido da acéo, onde se possibilita o crescimento, a criacdo de simbolos



e significados que fazem sentidos para aquele que brinca.

DISCUSSAO E RESULTADOS

No que se refere a ludicidade a Proposta pedagogica para a educacdo infantil, apdia-se no
que diz (DANTAS, 2002) citado anteriormente, tomando como pano de fundo a questéo da
diferenciacdo, do pensamento representacional e do movimento ideomotor tal como
definidos pelos pressupostos adotados.

Com base nos principios da Educagdo Infantil Proposta pedagdgica para a educacao
infantil, que, a saber, sdo: éticos, politicos e estéticos. Sendo que o ultimo inclui a énfase
na sensibilidade, criatividade, ludicicidade e diversidade de manifestacGes artisticas e
culturais. Pode-se verificar que o desenvolvimento da linguagem, dos gestos, através da
imitacdo e do simulacro, imitacdo com o uso de objetos imaginados ou substituidos,
possibilita 0 surgimento da atividade representacional, sendo que o ato de nomear 0s
objetos estimula a inteligéncia pratica, levando a crianca a distinguir, comparar e agrupar
segundo a Proposta pedagdgica para a educacéo infantil.

Destacando como de fundamental importancia a énfase na interagdo social e no
desenvolvimento da linguagem, sendo estes explorados por meio da ludicidade e narrativa.
Na concepcao da proposta o ludico sdo as formas pela qual a crianga inicia a aprendizagem
sobre 0 mundo e sobre si mesma levando a conhecer signos e conhecé-los. Levando-a
atingir um autocontrole e a simbolizacéo.

A concepc¢do que se defende é uma proposta intencional a ado¢do de metodologias que
valorizem de fato, o que a crianga tem de mais comum a sua espontaneidade, a sua
criatividade e a sua imaginacdo, pois s6 assim, ela estard aberta para desenvolver suas
habilidades e assimilar os contetdos curriculares.

O agir, integrar e interagir da crianca na brincadeira faz com que ela entre num mundo de
faz de conta, onde ela pode ser o que quiser, a troca de papeis acontece com muita
facilidade, as criancas passam a se comportar como se fossem realmente mais velhas,
seguindo as regras que esta situagdo propde, um exemplo de tais atitudes é quando as
meninas brincam de boneca como se fossem mé&e de um bebe e dona de um lar ou os
meninos brinca de carinho como se fossem motoristas.

A partir destas informacgdes obtidas é importante ressaltar que o brincar faz parte da

infancia, porém, em varias ocasides, os adultos (pais ou professores) propdem



determinadas atividades para as criangas que parecem nao cumprir 0s critérios acima
discutidos, mas que sdo chamadas de “brincadeiras” pelos proprios adultos.

E revela a existéncia de um processo lento e silencioso na direcdo da formacdo de
profissionais preocupados com a realidade do atendimento as criangas de até cinco anos de
idade.

Portanto, o educador ndo deve usar as brincadeiras apenas como distragdo ou passatempo,
pois isto simplifica as maiores contribuices que o brincar pode dar a crianga, pois a
brincadeira ndo se restringe apenas a pular, correr e movimentar-se, a atitude correta é
auxiliar as criancas a brincar, incentivando a imaginacdo delas, proporcionando varias
opcOes de jogos em que a construcao de regras e o respeito ao outro devem ser construidos

e valorizados a todo o momento.

CONCLUSAO

Na concepcao da proposta o ludico sdo as formas pela qual a crianca inicia a aprendizagem
sobre 0 mundo e sobre si mesma levando a conhecer signos e conhecé-los. Levando-a
atingir um autocontrole e a simbolizagéo.

A brincadeira estimula a zona de desenvolvimento proximal das criancas, facilitando-se a
convivéncia com outros individuos. E a troca existente entre estas faz com que o
aprendizado seja melhorado e facilitado.

O ato de brincar, utilizar diversas brincadeiras e inserir o ladico no dia a dia das criancas
na vida escolar é preciso que os profissionais de educacdo infantil tenham acesso ao
conhecimento produzido na area da educacdo infantil e da cultura em geral, para
repensarem sua pratica, se reconstruir enquanto cidadaos e atuarem enguanto sujeitos da
producdo de conhecimento.

Portanto, cabe a escola criar espacos para a brincadeira, valorizando a funcdo educativa do
brincar e do ludico, pois quando as situacbes sdo criadas pelo adulto com objetivo de
proporcionar um tipo de aprendizagem esta situagdo esta inserida numa situacao educativa,

onde se diferencia o brincar e o educar.
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